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Leistungsbeschreibung des Sport-Vollzeitinternats Ludwigsburg

Das VZI

Das Sport-Vollzeitinternat (VZI) ist ein sportartiibergreifendes Internat mit Vollzeitbetreuung

und somit eine optimale Erganzung des bereits seit Jahren erfolgreich bestehenden Sport-
Teilzeitinternats in Ludwigsburg.

In der Kénigin-Olga-Kaserne kénnen Jugendliche Sportler in unmittelbarer Nahe zur Schule und zum
Trainingsgelande wohnen und eine optimale Férderung sowohl im sportlichen als auch im schulischen
und persénlichen Bereich erhalten.

Anschrift:

Sportinternat Ludwigsburg gGmbH
Kaiserstr. 30

71636 Ludwigsburg

Tel.: 07141/9103350

Zielgruppe:

Zielgruppe des VZI sind junge Sportler ab 13 Jahren, die mindestens dem Landeskader ihrer
jeweiligen Sportart angehdren. Prioritét haben Sportler aus den Sportarten Basketball, Tanzen, Tennis
und Leichtathletik, das VZI ist jedoch auch offen fir Kaderathleten aus anderen Sportarten.

Raumangebot:

Das Sportinternat verfiigt Gber 21 Platze, verteilt auf 8 Doppel- und 5 Einzelzimmer.

Die Doppelzimmer sind alle ca. 40 gm groB und haben jeweils einen Vorraum, sowie ein eigenes Bad.
Bei den Einzelzimmern wird zwischen zwei Kategorien unterschieden: In Kategorie 1 fallen zwei kleine
Einzelzimmer (10,5 und 13,5 gm), die ein gemeinsames Bad und einen gemeinsamen Vorraum
haben. Kategorie 2 sind drei groBe Einzelzimmer (22-25 gm) mit jeweils einem eigenen Tageslichtbad.

Ergénzt wird dies durch verschiedene Gemeinschaftsrdume (Computerraum, Arbeitszimmer,
Esszimmer und Aufenthaltsraum) und eine Kiche. Im Untergeschoss sind Kellerrdume mit
Waschmaschine und Trockner sowie flir das Abstellen von Radern vorhanden.
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Schulen:

Die Sportler des VZI besuchen vorrangig die Schulen im benachbarten Bildungszentrum-West.
(Gottlieb-Daimler-Realschule und Otto-Hahn-Gymnasium mit Sportprofil). Das Bildungszentrum liegt
50 m entfernt von den Unterklnften des VZI und ist somit per FuB zu erreichen.

Die besonderen Leistungen der schulpadagogischen Betreuung des VZI in Kooperation mit dem
Bildungszentrum-West und dem Sport-Teilzeitinternat umfassen folgende Punkte:

- Hausaufgabenbetreuung

- Gezielte Klausurvorbereitung

- Organisation von auBerschulischem Stitz- und Nachfuhrunterricht durch entsprechende

Fachlehrer

- Aufarbeitung von Schulversdumnissen aufgrund von Lehrgangen und Wettkdmpfen

- Bereitstellung des kompletten Unterrichtsmaterials nach Lehrgdngen bzw. Wettkdmpfen

- Nachhilfeunterricht

Hierbei sind beide Institutionen mit den jeweiligen Fachkréaften an der Durchfihrung beteiligt. Es gibt
einen Koordinationslehrer an den Schulen, der fiir den Kontakt mit dem Vollzeit- und dem
Teilzeitinternat verantwortlich ist.

Betreuunq:

Das Sportinternat bietet nur wahrend den Schulzeiten die volle Betreuungsleistung an. In den Ferien
ist das Internat geschlossen.

Montag — Freitag:

06.30 - 08.30 Uhr Wecken, gemeinsames Frihstlck im VZI, Aufbruch zur Schule

08.30 - 13.00 Uhr Schulzeit, Betreuung im Notfall wie z.B. Krankheiten im VZI

13.00 — 13.30 Uhr Mittagessen in der Schule

13.30 - 17.00 Uhr Mittagsschule, schulpddagogische Betreuung z.B. Hausaufgaben,
Forderunterricht, Nachhilfe, Training

17.00 - 22.00 Uhr Abendessen im VZI, Training, pAdagogische Betreuungsangebote,
Gemeinschaftsaktivitaten, Freizeit

22.00 - 23.00 Uhr Bettruhe je nach Alter

23.00 - 06.30 Uhr néchtlicher Bereitschaftsdienst

Samstag-Sonntag (je nach Bedarf)

08:30-11:00 Uhr Aufstehen und Frihstlick

11:00-23:00 Uhr Training, Wettkdmpfe, Freizeit, pAdagogische Betreuungsangebote,
Gemeinschaftsaktivitaten

23:00-24:00 Uhr Bettruhe je nach Alter

00:00-08:30 Uhr nachtlicher Bereitschaftsdienst

Soweit es das sportliche Training und die Wettkampfphasen der einzelnen Sportarten zulassen, muss
am Wochenende nach Hause gefahren werden. Die Abreise ins Wochenende erfolgt
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Freitagnachmittag (je nach Schul- und Trainingsprogramm), die Ankunft im VZI nach einem
Wochenend-Aufenthalt Sonntagabend ab 18 Uhr.

Verpflequng:

Die Vollverpflegung umfasst Frihstick, Mittagessen und Abendessen.

Frihstick: wird gemeinsam im VZI zubereitet und eingenommen.
Mittagessen: Teilnahme am Schulessen
Abendessen: kann individuell im VZI zubereitet und eingenommen werden.

Finanzierung:

Kosten fiir die Ubernachtung und die sportliche und padagogische Betreuung inklusive
Vollverpflegung:

Eigenbeteiligung:
590 Euro monatlich fur ein Doppelzimmer und das Einzelzimmer in der Kategorie 1
640 Euro monatlich fur ein Einzelzimmer der Kategorie 2

Beteiligung der Vereine und Verbande:
Verein: 50 Euro pro Monat, pro Sportler
Verband: 50 Euro pro Monat, pro Sportler

Es sind insgesamt zwolf Monatsbeitrage im Jahr zu entrichten. Da es sich um Durchschnittswerte
handelt, kbnnen Monate, in denen Ferienzeiten sind, nicht beriicksichtigt werden.

Aufnahmekriterien:

- Mindestalter 13 Jahre

- Kaderzugehdrigkeit (mind. Landeskader) in den Sportarten Basketball, Tanzen, Tennis und
Leichtathletik

- Kaderzugehdrigkeit (mind. Landeskader) in einer anderen Sportart

- Empfehlung des jeweiligen Fachverbandes

- Kompatible Schulsituation (Aufnahme in das Schulangebot am Standort muss méglich sein)

Hinweis: Nicht-Kaderathleten kénnen nur im Einzelfall nach Riicksprache mit Verband und Verein und
bei freien Kapazitdten mit einem Einjahresvertrag aufgenommen werden.
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